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"PDLACIN”

Sellastock/Gruppo del Sella
Piz Miarg Nordwestwand/Parete nordovest Piz Migra

T

Erstbegeher/ primi salitori:
Adam Holzknecht, Manuel Santifaller 20.12.2004
Schwierigkeit/Difficolta:

V+ im Fels/su roccia
V+ im Eis/su ghiaccio

Héhe/Lunghezza:
175 m — 3 Seilléngen/3 tiri di corda

Zustieg/accesso:
Auf der StraBe Wolkenstein-Sellajoch, das Auto beim Steinbruch unter der Wand parken.
Von hier gerade hoch zu einer versteckten Rinne die den Zustieg zum Einstiegsband

vermittelt. Die Rinne nach links folgen und schlief3lich nach rechts zum Einstiegsband unter
dem Wasserfall steigen.



Si parcheggia la macchina nei pressi di una cava che si trova sulla strada che collega
Selva Val Gardena al Passo Sella. Quindi ci si alza dritti verso la parete dove inizia un
canalone nascosto. Seguire il canalone verso sinistra fino a quando & possibile attraversare
su una cengia verso destra sotto la cascata.

= Abstieg/discesa:
Gerade Abseilen vom letzten Stand
In corda doppia dall’ultima sosta

= Ausristung:
Set Camalots (auch kleine und mittelgroBe) und 10/12 Eisschrauben nicht vergessen
fra le altre cose, una serie di Camalots (anche piccoli e mediograndi) ) e 10/12 viti da
ghiaccio

Der Wasserfall/la cascata vista da vicino:




N Vi STRAFIoMBo
N aaLLo

E0mt.

J




Wahrend der Erstbegehung/durante la prima salita:




